
Yoga avec chaise
Les mardis de 10h00 à 10h45
du 21 janvier 2025 au 20 mai

2025

 En virtuel via l’application
Zoom

Quand

Où 

POUR VOUS INSCRIRE:
CONTACTEZ SABRINA AU 514-351-2517 POSTE 104 OU

S.TOUSIGNANT@SARA-ANJOU.COM 




